
Forårshøjskole 
Med fokus på NORDEN - hvad binder os sammen?
Kom med til tre skønne dage i Gadstrup Sognegaard, hvor du tilbringer dagen i hyggeligt  
fællesskab – fyldt med historie, samfund, kultur, musik, folkedans og udflugt til København. 

Se programmet på www.lof.dk/oest under højskoler.

Forårshøjskolen er et samarbejde mellem 
LOF Kursuscenter Øst og Gadstrup Kirke og Menighedsråd.

21.-23. april 2026 

Egedal   ••   Greve   ••   Høje-Taastrup   ••   Ishøj   ••   Køge   ••   Ringsted   ••   Roskilde   ••   Solrød

SE PROGRAM



PROGRAM
Kom med til tre spændende højskoledage i 
Gadstrup den 21.–23. april 2026 om NORDEN 
- hvad binder os sammen? 

Rammen er igen Gadstrup Sognegård, og traditionen 
tro har vi fokus på aktuelle samfundsforhold, historie 
og kultur.

Tirsdagen vil rumme spændende foredrag om Norden 
- set i et historisk og nutidigt perspektiv. Vi starter med 
at høre om Kalmarunionen med professor Ove Kors-
gaard. 

Om eftermiddagen skal vi møde Morten Schiøttz, hi-
storiker og politisk chef fra Forening Norden, som vil 
fortælle om Norden  og de enkelte lande i et nutidigt 
perspektiv. Morten vil også fortælle om Finnebørn.

Onsdag skal vi på udflugt til København, hvor vi skal 
besøge Nordens Hus. Vi skal høre om sikkerheds-
politik – hvordan er den påvirket af den nuværende 
verdenssituation samt generelt om Nordisk råd og 
Nordisk ministerråd – opgaver og grænseflader. Vi 
slutter turen med besøg i Den Svenske Kirke, hvor vi 
også får kaffe og svenske kanelbuller.

Torsdag skal vi høre om den nordiske magi i litteratu-
ren (Sverige - Selma Lagerlöf, Finland - Tove Jansson 
med Mumitroldene, Norge - Karl Ove Knausgård), fore-
drag med Anne Valbjørn Odgaard – foredragsholder, 
forfatter, litteraturkonsulent og skribent.

Vi slutter de tre højskoledage med svensk musik og 
dans. Vi får nemlig besøg af Malmø Folkedansere - og 
de vil danse for os - og man får mulighed for selv at 
prøve, hvis man har lyst.

Tirsdag den 21. april 2026
Kl. 09.30-10.00:   Velkommen og morgensamling i Gadstrup 
		  Sognegård, morgenbrød og kaffe.
Kl. 10.00-12.00:   Foredrag om Kalmarunionen m/ 
		  Ove Korsgaard.	
Kl. 12.00-13.20: 	 Frokost.
Kl. 13.20-15.20: 	 Foredrag om Norden m/ Morten Schiøttz.
Kl. 15.30-15.50: 	 Andagt i kirken sammen med sognepræst 		
		  Malene Guassora i Gadstrup Kirke.
    Onsdag den 22. april 2026 - Udflugtstur 
Kl. 08.30-17.15: 		 Busafgang fra Gadstrup Kirkes parkering.
		  (vær klar 10 min før). Vi skal besøge 
		  Nordens Hus og Den Svenske Kirke. 
		  Vi spiser frokost på restaurant Rio Bravo.  		
		  Hjemkomst ca. kl. 17.15. OBS! Trafikken kan 	
	    ændre hjemkomstidspunktet.

Torsdag den 23. april 2026 
Kl. 9.00-9.30: 	 Morgenmad og kaffe.
Kl. 9.30-9.50: 	 Andagt i kirken sammen med sognepræst 		
		  Malene Guassora i Gadstrup Kirke.
Kl. 10.00-12.00:   Foredrag om den nordiske magi i 
		  litteraturen m/ Anne Valbjørn Odgaard.
Kl. 12.00-13.30: 	 Frokost.
Kl. 13.30-15.00: 	 Malmø Folkedansere vil spille musik og 		
		  danse for os.
Kl. 15.00-15.30: 	 Vi slutter højskoledagene med kaffe/kage.
Kl. 15.30:	 Tak for denne gang.

Pris: 1.650 kr. / pensionist: 1.482 kr. */eft.løn-ledig: 1.530 kr.* 
Prisen er inkl. forplejning, frokost i de tre dage, dog undtaget 
drikkevarer på turen om onsdagen. Også bustur, entré og guider 
er med i prisen. *Rabat kun for borgere i Roskilde Kommune.

Sted: Gadstrup Sognegård, Slotsbakken 7, 4621 Gadstrup

Tilmelding:	 LOF Kursuscenter Østs hjemmeside:
		  www.lof.dk/oest – søg på holdnummer: 		
		  40261905.  

		  Vores telefonnummer er: 20285343, 
		  hvis du har spørgsmål.   
	

Malmø Folkedansere

Morten Schiøttz

Anne Valbjørn Odgaard 

NB! Vi tager forbehold for fejl og evt. ændringer i programmet - LOF Kursuscenter Øst - www.lof.dk/oest 


