Beredskabsoploeg LOF




Baggrund

» Prcesentation / baggrund
» Trusselsbilledet i Danmark lige nu, som jeg ser det

» Hvilke typer af kriser kigger viind i, inden for fx en 5-
Arig periode

» Hvorfor er jeg overbevist om at ndr krisen rammer og
ikke lcengere hvis

» Hvordan danskerne er rustet til de forskellige typer
kriser



Hvad kan LOF bidrage med ¢

» Hvilke borgerncere beredskabsaktiviteter synes du,
der er behov for

» Kurser der giver borgerne indblik i statens, regionernes
kommunernes og egen rolle i en krise

» Kurser der hjcelper borgerne pd egen maitrikel eller i et
foellesskab (landsbylaug, boligforening m.m.)

» Mentalt parathed - klcede borgerne pad til at kunne
navigere robust og sikkert i en krise

» Andre den danske mentalitet i en mere
beredskabsparat retning (Vores skandinaviske naboer
er bedre forberedt)



Hvad kan LOF bidrage med ¢

» Hvor vurderer du at det vigtigst vi scetter ind forst
» Den mentale parathed

» Forstdelse for myndighedernes opgave og prioriteringer
- det skaber ro og grobund for refleksion omkring egne
foranstaltninger inden hjcelpen kommer

» Hvilke krav stiller det til de undervisere, vi skal have
klcedt pa til opgaven

» Forstdelse for opgavens vigtighed
» Gerne undervisere, der kan inddrage egne erfaringer



Aktiviteter | allerede har talt om ©

» Kurser over en enkelt aften, hvor man Icerer af lave sin egen
beredskabsplan. For sin familie, sit nabolag, landsbylaug/boligforeninger
etc.

» Hvor mades vindr telefonen gér ded for stram?e

» Gdpatruljer, der tiekker op p& hinanden/sdrbare borgere

» Hvor mades vi 2 gange om dagen til briefing/check-in

» Opstiller vi et lille 'folkekakken’ og laver mad sammen, osv. osv.
» Mdlrettede farstehjoelpskurser
» 'Prepper’ madlavningskurser uden brug af stram

» Outdoor kurser
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