Program til LOF Idétraef

Lordag 31. januar 2026

KI. 12.30 Indskrivning med sandwich

KI.13.15 Velkomst til Idétrsef med Kim Valentin, formand i LOF's landsorganisation

KI.13.30 Vilkar for vores demokratii det 21. arhundrede

Magt og ytringsfrihed - hvordan sikrer vi demokratiet med Nanna Mik-Meyer, professor i sociologi
CBS. Del af ledelsesgruppen for Folketingets Magtudredning 2,0.

KI.14.30 Pause

KI.14.40 Forberedt til krise - andelig oprustning
Mads Rykind-Eriksen, forstander Redding Hajskole

KI. 15.20 Kaffe og kage

KI.15.50 Fordybelsesmoduler

M1: Vilkar for vores demokrati med Kim Valentin, formand for LOF's landsorganisation og Christian
Federspiel, organisationskonsulent i LOF's landsorganisation

M2: Forberedt til krise med Per Paludan Hansen, sekretariatsleder i LOF's landsorganisation

M3: Perspektiver pa samarbejde mellem kommuner og civilsamfund med Dorthe Lykke Olesen,
udviklingskonsulent i LOF's landsorganisation.

M4: Administration og markedsfering i LOF med Lone Dahl Klausen, kursus- og udviklingskoordinator
LOF Midtjylland, Louise Wiederquist, kommunikationskonsulent i LOF's landsorganisation og Kim Bay,
IT konsulent i LOF's landsorganisation.

KI.17.20 Pause

KI. 18.30 Middag

Kl. 21.00 Musikalsk foredrag med Lasse og Mathilde

Etindslag der veekker gode minder med musikalitet og humor i hejsaedet fra duoen Lasse og Mathilde.
En violin, en guitar og to varme stemmer. Sangtekster der giver stof til eftertanke og befriende latter.




Program til LOF Idétraef

Sondag 1. februar 2026

KI. 8.00 Morgenmad

KI. 9.00 Morgensang og samling med Per Paludan Hansen, sekretariatsleder i LOF's
landsorganisation.

KI. 9.30 Det staerke team

Med Sara Qligaard, Master i Ledelse og Innovation, KaosPilot, Certificeret Coach og teamcoach. Vi
praesenterer et nyt forandringsvaerktaj, der kan bruges som redskab, nar ensket er bedre samarbejde,
staerkere relationer, starre modstandsdygtighed, at lykkes med konkret mal/ydre forandringer.
Vaerktojet kan bruges til at give struktur pa og inspiration til at starte vaerdiskabende samtaler og
refleksioner, samt inspirere til nye handlinger.

KI. 10.30 Introduktion til gruppedreftelser med inspiration fra opleegget "Det staerke team"
KI.10.35 Pause

KI. 10.50 Gruppedrofteler

KI. 11.40 Opsamling i salen

KI. 11.50 Pause

KI.12.00 "Ude for uden"

Med Niels Krause-Kjeer der er journalist, forfatter og tidligere TV-vaert. Han giver os en bid af det
forjeettede "Ude for uden" og et blik pa den generation af landmaend, der var med til at redde Danmark
i de moderne tider, der venter efter 2. verdenskrig. Med tiden ogsa en saerlig kultur og livsform, som
langsomt forsvinder. Vi far et saerligt perspektiv igennem en vandrebog, der bliver til pa Redding

Hajskole.

KI. 13.00 Tak for denne gang med Kim Valentin, formand for LOF's landsorganisation

KI.13.15 Frokost




